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Актуальность. Среди множества проблем, решаемых в рамках обеспечения безопасности населения, 
немаловажное значение имеет проблема обеспечения безопасности на объектах с массовым пребыва
нием людей в чрезвычайных ситуациях (ЧС), что может достигаться использованием самоспасателей – 
малогабаритных средств индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД).

Цель – анализ организационных проблем, связанных с применением гражданских самоспасателей, 
в том числе самоспасателей для детей.

Методология. Изучили массивы отечественных публикаций в Российском индексе научного цитиро
вания, патентов на изобретения и полезные модели Федерального института промышленной собствен
ности Роспатента, каталогов СИЗОД, выпускаемые компаниямипроизводителями.

Результаты и их анализ. Представлены современные отечественные фильтрующие гражданские са
моспасатели, в том числе самоспасатели для детей. Анализ защитных свойств отечественных самоспа
сателей показывает, что они могут существенно отличаться друг от друга, а иногда имеют и различное 
предназначение. Необходимы разработка и внедрение более дешевых малогабаритных самоспасателей, 
позволяющих их оперативное использование при ЧС. К самоспасателям для детей можно предъявить 
ряд общих требований: данные изделия должны быть относительно универсальными и обеспечивать за
щиту детей от основных возможных ЧС; осуществлять наибольшую эффективность по защите органов 
дыхания от токсичных химических веществ, находящихся в виде пара (газа), высокодисперсных и тонко
дисперсных аэрозолей; иметь небольшие массовогабаритные характеристики и находиться в шаговой 
доступности.

Заключение. Ряд рассматриваемых в статье проблем носят комплексный характер даже в сфере от
ветственности МЧС России, поэтому их решение возможно лишь при соответствующем к ним отношении.

Ключевые слова: чрезвычайная ситуация, защита населения, самоспасатель, средство индиви
дуальной защиты органов дыхания.

Введение
Радиационная, химическая и биологиче

ская (РХБ) защита населения является од
ним из приоритетных направлений государ
ственной политики в сфере национальной 
безопасности России [2]. О том, насколько 
важно данное направление, красноречиво 
свидетельствует широкий перечень осново
полагающих актов и нормативных докумен
тов по стратегии национальной безопасности 
и государственной политики, постановле
ний Правительства России, концепций без
опасности и нормативных актов МЧС России 
и других министерств и ведомств. Это более 
двух десятков основополагающих докумен
тов, даже простое перечисление которых 
ярко свидетельствует о важнейшем значении 
данного направления. Тем не менее, уровень 
возможного негативного воздействия на на

селение и количественные показатели риска 
чрезвычайных ситуаций (ЧС) радиационного, 
химического и биологического характера, об
условливающие вероятность возникновения 
указанных ЧС и тяжесть их последствий, про
должают иметь высокие значения.

Среди множества проблем, решаемых 
в рамках обеспечения РХБбезопасности 
населения, немаловажное значение имеет 
проблема обеспечения безопасности на объ
ектах с массовым пребыванием людей в ЧС, 
особенно в случаях технологического терро
ризма и крупных пожаров.

Как показала наша жизнь, вероятность 
наступления данных событий, к сожалению, 
существует, поэтому органы управления раз
личных министерств и ведомств, в том числе 
МЧС России, персонал объектов и люди, на
ходящиеся на данных объектах, должны быть 
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готовы к выполнению системы организацион
нотехнических мероприятий, направленных 
на максимальное снижение негативных по
следствий ЧС, прежде всего, на сохранение 
жизни и здоровья людей.

Одним из элементов такой системы явля
ется использование индивидуальных средств, 
обеспечивающих защиту от токсичных хими
ческих веществ наиболее важных и уязвимых 
у человека органов, а это, в первую очередь, 
органы дыхания и зрения [5, 6].

К большому сожалению реализация дан
ного элемента защиты в зданиях и сооруже
ниях с массовым пребыванием людей весьма 
сложна и не решена в полной мере до настоя
щего времени [1].

Периодически данный вопрос поднимает
ся как органами управления МЧС России 
различного уровня, так и производителями, 
но особых положительных сдвигов в этом на
правлении пока нет в связи с отсутствием со
ответствующей нормативноправовой базы.

Рассматривая данный вопрос, в первую 
очередь необходимо отметить, что защита 
людей в местах их массового пребывания 
носит комплексный характер. Она не может 
свестись только к легализации в какомлибо 
нормативном документе обязательного ис
пользования какоголибо средства индиви
дуальной защиты. В большинстве случаев ее 
обеспечение требует участия целого ряда ми
нистерств, ведомств и различных служб. На
пример, имеются объекты и территории, где 
могут находиться от нескольких тысяч до не
скольких десятков тысяч человек (места мас
совых гуляний, стадионы, крупные торговые 
центры, театры и т. п.). В этом случае реаль
но речь может идти лишь о наличии средств 
индивидуальной защиты органов дыхания 
(СИЗОД) у служебного персонала и работни
ков различных ведомств и служб, в обязан
ность которых будут входить недопущение 
паники, обозначение путей эвакуации и вы
вод людей в безопасные места. В этом случае 
немаловажная роль принадлежит и исполь
зованию современных технических средств 
массовой информации.

На объектах со значительно меньшим ко
личеством людей (гостиницы, залы зрелищ
ных мероприятий, кинозалы в торговых цент
рах и другие помещения, выход из которых 
может быть затруднен и т. п.) СИЗОД могут 
находиться там же либо выдаваться не только 
персоналу, но и посетителям данных меро
приятий и объектов, но ни в коем случае не 
быть гдето на хранении (в этом случае можно 

считать, что ими никто не успеет воспользо
ваться). Реализовано у нас это в настоящее 
время в полной мере – конечно, нет.

Исходя из написанного, можно сделать 
вывод о том, что проблема защиты людей 
в местах их массового пребывания сущест
вует в полной мере. Проблема эта комплекс
ная и вряд ли решается в полной мере только 
с использованием самоспасателей, как счи
тают некоторые наши коллеги.

Тем не менее, довольно часто во всех ин
станциях подчеркивается особая роль само
спасателей в решении данной задачи. Одна
ко необходимо отметить, что самоспасатели 
не являются абсолютной панацеей, особенно 
если учитывать, что их использование доста
точно слабо прописано в соответствующих 
основополагающих документах. Как показы
вают события, происшедшие 25 марта 2018 г. 
в торговом центре «Зимняя вишня» (г. Ека
теринбург), из 64 погибших при пожаре 41 – 
дети, большинство из которых дошкольного 
возраста, защита которых с использованием 
какихлибо средств не предусмотрена. Оче
видно, здесь речь должна идти о наличии 
устройств для экстренной защиты и эваку
ации детей дошкольного возраста, которые 
в настоящее время практически не произво
дятся. Коротко о том, что мы имеем, вначале 
о самоспасателях.

Самоспасатель – малогабаритное СИЗОД. 
Основное предназначение самоспасателя – 
обеспечение снижения риска поражения че
ловека при внезапном попадании в ЧС с воз
действием токсичных химических веществ 
[3, 4, 13]. На рис. 1 представлена обобщенная 
классификация самоспасателей.

Цель – анализ организационных проблем, 
связанных с применением гражданских филь
трующих самоспасателей, в том числе само
спасателей для детей.

Материал и методы
Изучили массивы отечественных публи

каций в Российском индексе научного цити
рования (РИНЦ) и патентов на изобретения 
и полезные модели Федерального институ
та промышленной собственности (ФИПС) 
Роспатента. На поисковое слово «самоспа
сатель» в 2002–2020 гг. в РИНЦ найдены  
172 пуб ликации, в 1994–2020 гг. в ФИПС – 
41 патент на изобретения и полезные модели. 
Библиографическая запись некоторых па
тентов по самоспасателям для детей пред
ставлена в списке литературы [9–12]. Сле
дует отметить невысокую промышленную 
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применимость изобретений и полезных 
моделей по СИЗОД, в связи с чем были про
анализированы каталоги компанийпроиз
водителей.

Анализ каталогов по СИЗОД, выпускаемых 
компаниямипроизводителями, поставщика

ми этой продукции, и другой доступной в сети 
Интернет информации позволили установить 
перечень современных гражданских само
спасателей различных марок и модификаций, 
представленных в настоящее время на отече
ственном рынке (таблица).

Современные отечественные фильтрующие гражданские самоспасатели

Марка образца Компанияизготовитель

Состав образца

Лицевая часть
Фильтрующепоглощающая 

коробка (ФПК), бескоробочный 
многослойный фильтр (БКФ)

ГДЗКА АО «АРТИЗавод» Капюшон, полумаска ФПК

ГДЗКАМ АО «АРТИЗавод» Капюшон, полумаска ФПК

КЗУ АО «КазХимНИИ» Капюшон БКФ

КЗУМ АО «КазХимНИИ» Капюшон БКФ

КЗУ2 АО «КазХимНИИ» Капюшон БКФ

Рис. 1. Обобщенная классификация самоспасателей [4].
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Марка образца Компанияизготовитель

Состав образца

Лицевая часть
Фильтрующепоглощающая 

коробка (ФПК), бескоробочный 
многослойный фильтр (БКФ)

КЗУСО ООО «Альтаир ПБ» Капюшон ФПК

«ШансЕ» ООО «НПК «Пожхимзащита» Капюшон с полумаской 
или четвертьмаской

ФПК 

«ШансЕ» ООО «НПК «Пожхимзащита» Капюшон ФПК  
ФСЭС 

ГДЗКУ АО «Сорбент» Капюшон, полумаска ФПК

ГДЗКEN АО «ЭХМЗ» Капюшон, полумаска ФПК 

ФЕНИКС (базовая 
модель)

ООО НПО «ФЕНИКС» Капюшон ФПК

ФЕНИКС2 ООО НПО «ФЕНИКС» Капюшон ФПК

ФЕНИКСНГ ООО НПО «ФЕНИКС» Капюшон ФПК

Бриз3401 (ГДЗК) БризКама Капюшон  ФПК 

Миниспас БризКама Очки, носовой зажим  ФПК

Окончание таблицы



60

Медикобиологические и социальнопсихологические проблемы безопасности в чрезвычайных ситуациях. 2021. № 1

MedicoBiological and SocioPsychological Problems of Safety in Emergency Situations. 2021. N 1

Результаты и их анализ
Данные, приведенные в таблице, показы

вают, что 7 компанийпроизводителей изго
тавливают 15 базовых фильтрующих само
спасателей для населения. Следует отметить, 
что данный перечень не включает имеющиеся 
у ряда производителей изделия различных 
модификаций.

Все самоспасатели, кроме КЗУСО, Фе
никсНГ и Миниспас, являются универсаль
ными индивидуальными СИЗОД, предназна
ченными для защиты от опасных химических 
веществ, включая продукты горения, в слу
чаях пожаров, техногенных ЧС, террористи
ческих актов. Защитные капюшоны КЗУСО, 
ФениксНГ и Миниспас в большей мере ори
ентированы на специфические области при
менения. Первый – для обеспечения защиты 
при эвакуации из зон пожаров, второй – из 
аварийных объектов нефтегазового комплек
са, третий – от паров и газов аварийнохими
чески опасных веществ.

Анализ защитных свойств отечественных 
самоспасателей показывает, что они мо
гут существенно отличаться друг от друга, 
а иногда имеют и различное предназначение. 
В связи с этим в настоящее время, очевид
но, настала необходимость четко определить 
минимальные требования к изделиям, в том 
числе предназначенным для обеспечения 
безопасности людей в местах их массового 
пребывания.

Для защиты детей младше 7 лет отече
ственными производителями разработаны: 
защитный комплект для детей от 1,5 до 7 лет 
ЗКДГЗ (рис. 2); для детей до 1,5–2,0 лет ка
мера защитная детская КЗД6 (рис. 3), за
щитный комплект для детей СЗД1,5 (рис. 4) 
и детская защитная камера «Шанс» (рис. 5).

Не все данные защитные устройства мо
гут быть оперативно использованы в качестве 
эвакуационных средств в местах массового 
пребывания людей. На наш взгляд, для детей 
школьного и дошкольного возраста необхо
димы разработка и внедрение более дешевых 
малогабаритных комплектов, позволяющих их 
оперативное использование. В качестве при
мера можно привести ряд иностранных изде
лий (рис. 6), разработанных в виде капюшонов 
с индивидуальными фильтровентиляционны
ми установками. Вопрос этот достаточно 
серьезный и требует обсуждения, особенно 
с точки зрения определения минимально не
обходимых защитных свойств, а может быть 
даже и минимального размерного ряда [7].

В принципе, исходя из возможных угроз, 
к малогабаритным устройствам для экстрен
ной защиты детей в местах массового пре
бывания людей можно предъявить ряд общих 
требований:

вопервых, данные изделия должны быть 
относительно универсальными и обеспечи
вать защиту детей от основных возможных 
ЧС, в первую очередь от продуктов горения 

Рис. 2. Защитный комплект для детей 
(ЗКДГЗ) [https://ds03.infourok.ru/].

Рис. 3. Камера защитная детская (КЗД6).  
а – прежняя модификация; б – новая модификация 

[https://yandex.ru/images/].
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и воздействия токсичных химических веществ 
в случае террористических актов и аварийных 
выбросов на объектах. Проведенные исследо
вания показали [3, 5, 6], что фильтрующепо
глощающие элементы данных изделий должны 
обладать свойствами фильтров А, В, Е, К и обе
спечивать защиту от монооксида углерода;

вовторых, данные изделия наибольшую 
эффективность должны обеспечить по защи
те органов дыхания от токсичных химических 
веществ, находящихся в виде пара (газа), вы

сокодисперсных и тонкодисперсных аэрозо
лей, которые собственно и создают ингаля
ционные поражения;

втретьих, в местах массового пребыва
ния людей данные средства защиты долж
ны иметь небольшие массовогабаритные 
характеристики и находиться в шаговой до
ступности. Требование вполне понятно, так 
как эффективность защиты человека в значи
тельной мере зависит от оперативности ис
пользования средств защиты.

Рис. 4. Защитный комплект для детей дошкольного возраста (СЗД1,5):  
а – вид спереди; б – вид сзади. 

1 – комбинезон; 2 – соединительная трубка; 3 – узел подачи воздуха; 4 – фильтрующепоглощающая коробка; 
5 – система питания ребёнка [адаптировано по https://present5.com/].

Рис. 5. Камера защитная детская (КЗД «Шанс») [https://yandex.ru/images/].
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Если говорить о фильтрующих самоспаса
телях (для взрослых и детей старше 7 лет), то 
необходимо отметить наличие соответствую
щих стандартов: ГОСТ Р 22.9.09–2014 «Сред
ства индивидуальной защиты органов дыхания 
в чрезвычайных ситуациях. Самоспасатели 
фильтрующие. Общие технические требова
ния» и ГОСТ 22.9.20–2014 «Средства индивиду
альной защиты органов дыхания в чрезвычай
ных ситуациях. Противогазы и самоспасатели 
фильтрующие. Методы испытаний». В принци
пе, данные стандарты действующие, они от
вечают современным требованиям [14]. При 
этом задаваемые требования обеспечивают 
эффективность защиты не менее 90 %. В то же 
время, по прошествии 6–7 лет с момента на
писания они могут быть уточнены с участием 
специалистов МЧС России и производителей. 
Здесь необходимо отметить и ГОСТ Р 53261 
«Техника пожарная. Самоспасатели фильтру
ющие для защиты людей от токсичных продук
тов горения при эвакуации из задымленных 
помещений во время пожара. Общие техниче
ские требования. Методы испытаний», в кото
ром излагаются требования к фильтрующим 
самоспасателям, предназначенным для за
щиты людей от токсичных продуктов горения. 
ГОСТ также действующий, он отвечает необ
ходимым требованиям и является одним из 
основополагающих документов для произво
дителей данных средств защиты. Анализ этих 
ГОСТов показывает, что, в принципе, они могут 
быть объединены.

На сегодняшний день фактически имеется 
только производство самоспасателей для де
тей от 7 лет и старше и практически нет ма
логабаритных средств для экстренной их эва
куации.

Существующая нормативноправовая 
и методическая база не позволяет в полной 
мере решить проблему защиты населения 
в местах их массового пребывания. Что же, на 
наш взгляд, нужно делать и куда идти?

Вопервых, внимательно проанализиро
вать состояние вопроса, и в случае необхо
димости организовать научноисследова
тельские работы и опытноконструкторские 
разработки по эффективной защите населе
ния в местах массового пребывания.

Вовторых, необходимо четко определить 
необходимую линейку СИЗОД, в том числе 
средств экстренной эвакуации для различных 
категорий населения.

Втретьих, сделать заказ производителям 
на разработку и производство средств защи
ты и экстренной эвакуации для детей младше 
7–11 лет.

Вчетвертых, внести необходимые из
менения в существующие и действующие 
нормативноправовые акты и нормативные 
документы. Разработать и утвердить необхо
димый пакет нормативноправовой и мето
дической документации, в качестве которого 
могут быть:

• свод правил по организации системы ме
роприятий, в том числе инженернотехниче

1 2 3

Рис. 6. Защитные капюшоны с индивидуальными фильтровентиляционными установками 
для детей дошкольного и школьного возраста: 1 – CAPS [https://www.supergum.com]; 

2 – ILC Dovtr Child Scapehood™ [https://www.ilcdover.com]; 3 – Evatox [https://www.nbcsys.com].
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ских, защиты людей в местах их массового 
пребывания;

• приказ МЧС России по обеспечению за
щиты населения в местах массового пребыва
ния, в том числе и СИЗОД, персонала и людей, 
находящихся на данных объектах. В нем же 
необходимо определить обязанность долж
ностных лиц и ответственных за обеспечение 
безопасности людей. При этом необходимо 
понимать, что объекты и места с массовым 
пребыванием людей принадлежат либо госу
дарству, либо крупным компаниям и частным 
лицам. Эти объекты не относятся к мелкому, 
а зачастую и среднему бизнесу, который по 
существующему и часто используемому тер
мину не нужно «кошмарить»;

• стандарты на обоснованную и необходи
мую для защиты людей линейку индивидуаль
ных средств защиты;

• методические рекомендации для органов 
управления МЧС России по организации, осу
ществлению и контролю защиты населения 
в местах массового пребывания.

Внесение какихлибо отдельных и кос
метических изменений в существующие 
приказы, например в приказ МЧС России от 
01.10.2014 г. № 543 «Об утверждении Поло
жения об организации обеспечения населе
ния средствами индивидуальной защиты», 
нецелесообразно, так как это создаст впечат
ление вроде бы решения проблемы и приве
дет лишь к снижению эффективности защиты 

населения. Это связано с тем, что данный 
приказ имеет конкретное предназначение, 
ориентирован в основном на бюджеты раз
личного уровня по созданию запасов средств 
РХБзащиты, и увеличение которых вряд ли 
произойдет. Средства экстренной эвакуации 
должны находиться не на складах, а непо
средственно на объектах, готовые к немед
ленной либо постоянной выдаче персоналу 
объектов и людям, находящимся на них.

Заключение
Обеспечение защиты населения, в целом, 

и детей, в частности, невозможно:
– без наличия высокоэффективных инди

видуальных средств защиты органов дыхания, 
отвечающих требованиям, разработанным на 
базе использования современных и иннова
ционных технологий;

– без создания современной нормативной 
и методологической базы по организации за
щиты населения в чрезвычайных ситуациях, 
обусловленных выбросами токсичных хими
ческих веществ;

– без организации участия обеспечения за
щиты населения различных министерств, ве
домств и служб.

В целом, необходимо отметить, что рас
сматриваемая проблема носит комплексный 
характер даже в части сферы ответственности 
МЧС России, и поэтому ее решение возможно 
лишь при соответствующем к ней отношении.
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Abstract

Relevance. Among the many problems to be solved for ensuring the safety of the population, safety in overcrowded 
facilities in emergency situations (ES) is of great importance; here, selfrescuers – portable personal respiratory protection 
equipment (RPE), can help.

Intention: To analyze organizational problems associated with the use of civilian selfrescuers, including selfrescuers for 
children.

Methodology. We studied arrays of domestic publications in the Russian Science Citation Index, patents for inventions 
and utility models of the Federal Institute of Industrial Property of Rospatent, catalogs of RPEs from manufacturing companies.

Results and Discussion. Modern domestic filtering civilian selfrescuers, including selfrescuers for children are described. 
Analysis of the protective properties of domestic selfrescuers shows that they can differ significantly from each other, and 
sometimes have different purposes. It is necessary to develop and introduce cheaper small selfrescuers for easy use in 
emergencies. A number of general requirements can be imposed on selfrescuers for children: these should be relatively 
universal and provide protection from the main possible emergencies; ensure the greatest efficiency in protecting the 
respiratory system from toxic vapors / gases, highly dispersed and finely dispersed aerosols; be lightweight, small and easily 
accessible.

Conclusion. A number of the problems considered in the article are of a complex nature, even in the sphere of responsibility 
of the EMERCOM of Russia; therefore, their solution is possible only with an appropriate attitude towards them.

Keywords: emergency, public protection, selfrescuer, respiratory protection.
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