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OCHOBHbIE NMOKA3ATEJIU COCTOSSHUS 310POBbS ODULIEPOB
BOOPY)XEHHbIX CUN1 POCCUMCKOWU PEOEPALMM B 2003—2014 rr.

"BoeHHO-MeauumHekas akagemusa um. C.M. Kuposa
(Poccus, CankT-MeTepbypr, yn. Akaa. Jlebenesa, 4. 6);
2BCcepoCCUMCKNii LLIEHTP SKCTPEHHOM 1 paanaunmoHHoi meguumHbl M. A.M. Hukndoposa
MYC Poccum (Poccus, CankT-MeTepbypr, yn. Akaa. Jlebenesa, o.4/2)

OKCTpemasnbHble YCNOBUS AEATENbHOCTN BOEHHOCYXaLUMX CO34AI0T PUCK OCTPOro UM XPOHUYECKOro Ha-
PYLUEHNS COCTOSIHUS 34,0PO0BbS UK Aaxe cMepTu. B Poccuiickom vHaekce Hay4yHoro umtmposanms 3a 10 net
(2006-2015 rr.) nponHaekcnpoBaHbl 584 0TEYECTBEHHbIX HAay4YHbIX CTaTbW O PA3/IMYHbLIX aCneKTax COCTOAHUS
300p0Bbsi BOEHHOCYXaLmx. MoapobHbIi aHann3 nokasartenein 300poBbst odurLepoB BoopyxeHHbix cun (BC)
Poccuu 3a pnvtenbHbI nepuon, He nposoauscs. Lienb — npoBecTy aHanma rnokasarenen COCTOAHUS 300P0BbA
1 cmepTHOCTU oduuepoB BoopyxeHHbix cun (BC) Poccum B 2003-2014 rr. OGbekT nccnenoBaHms COCTaBum
OT4YETbl O COCTOSIHUM 30,0POBbS JIMYHOIO COCTaBa U AEATENbHOCTU MeONUMHCKONM ciyxObl no ¢popme 3/Meg, Bo-
WHCKWNX YacTel, pacrnofIOXXEHHbIX B Pa3/IMYHbIX BOEHHbLIX OKpYyrax, PoAax U BUAAx BOMCK, B KOTOPbIX MPOXoauav
cnyx6y okono 60 % ot obuiero ymcna opuuepos B BC Poccun. MpeactaenerH aHanma 3aboneBaeMoCcTu, YBOJb-
HSEeMOCTU 1 CMepTHOCTU oduLepoB BoopyxeHHbix cun (BC) Poccum 3a 2003-2014 rr. no knaccam 6one3Hemn
N NPUYNHAM CMEPTU, MPUHATLIM B MeXayHapoaHOW CTaTucTMYeckon knaccudukaumm 6onesHein n npobnem,
CBsI3aHHbIX CO 3a0poBbeM, X nepecmotpa (MKB-10). O6bekT nccrnenoBaHUs COCTaBUAM OTYETbl O COCTOSI-
HUWN 300POBbS JIMYHOIrO COCTaBa U AEeATENbHOCTU MEONUMHCKON Cnyx0bl no dopme 3/Mefn, BOMHCKUX YacTen,
PacnofIOXEHHbIX B Pa3/IN4HbIX BOEHHbLIX OKPYrax, poAax M BUAaxX BOMCK, B KOTOPbIX MPOXOAUAN Ciyx0y OKOno
60% ot obwtero yncna odpuepos B BC Poccum. OTmeyaeTcs yBenmyeHne ypoBHS NeEPBMYHON 3aboneBaemMo-
cTn oduuepoB. CpeoHUin exXeroaHblin YypoBeHb NepBuYHoOi 3abonesaemoctu coctasun (414,8 + 20,4) %o. Mo
DaHHbIM €XEroHoro AnucrnaHcepHoro o6cnenoBaHns, B AMHAMNYECKOM MEAVLIMHCKOM HabMoAEHW HYXOANCh
(120,5 + 4,7) %o oduuepoB. BeisiBneHa auHaMmka yMeHbLLEHMS YCha YBONbHEHMS oduuepos 13 BC Poccumn
Mo COCTOSIHUIO 34,0P0BbS. EXXerofHbI ypoBEHb YBOJIbHAEMOCTU ODULLEPOB MO COCTOSIHUIO 3,0P0OBbS COCTaBUI
(9,47 £ 1,16) %o0. YcTaHOBNEHA 3HAYMMas ANHAMMKA YMEHbLUEHNSA CMEPTHOCTM 0ULLEPOB. ExXxeroaHbii ypoBeHb
cMepTHOCTU oduuepoB 6bin (1,29 +0,06) %o. Kak 1 cnegoBano oxmaatb, CMEPTHOCTb 0DULEPOB MO CPaBHEHWIO
C rpaxaaHcknm HaceneHnem Poccun B TpyaocnocobHOM BO3pacTe Obina 06ycrnoBieHa B OCHOBHOM BHELLHN-
MU npudnHamm (XX knacc). IMeHHO 9T ycnoBust 1 00yCIOBAMBAM 9KCTPEMasIbHbIM XapakTep AesTeNbHOCTY
oduuepos BC Poccumn. O606LLeHHOE 300p0Bbe 0DULEPOB 3aBUCENO OT OTCYTCTBUS BONE3HEN CUCTEMBI KPOBO-
obpauleHus (IX knacc), opraHoB nuuieBapeHus (Xl knacc), TpaBM, OTPaBNEHUA N HEKOTOPbLIX APYrMx nocnen-
CTBUIN BO3OENCTBUM BHELUHUX NpuyunH (XIX knacc), 6onesHer opraHoB ApixaHus (X Knacc), HEPBHOW CUCTEMbI
(VI knacc), KOCTHO-MbILLEYHOM CUCTEMBI 1 coeamHuTenbHOM TkaHu (Xl knacc). Yka3aHHble 6 knaccoB 60ne3Hein
cocTtaBunm 79 % oT 0606LLEHHON CTPYKTYPbI NOKasaTenen HapyLleHnii 340Pp0Bbs OPULLEPOB. AKLEHTMPOBaHNE
BHMMaHWS Ha nNpodunakTnke 3abosieBaHNin NepedncrieHHbIX knaccoB 6one3Hein 6yaeT cnocobcTBOBaATb MOBbI-
LueHuto 300poBbst opuLiepos BC Poccun.

KnioyeBble cnoBa: BOEHHas MeauLUmnHa, BOEHHOCTyXallme, oduLepbl, COCTOsIHME 30P0BbS, NEPBUYHAs 3a-
6oneBaemMoCTb, 06paLLLAEMOCTb 3a MEAMLMHCKON NOMOLLLIO, ANCKBANMOUKaLMS, CMEPTHOCTb.

BeeneHue rMYeCcKnin BO3pacT y 1L, JIETHOro cocTaBa U nof-

OKCTpeMasnbHble YCNOBUS OEATENbHOCTU BO-
EHHOCYXALLMX CO34aK0T PUCK OCTPOro 1IN XPO-
HMYECKOro HAPYLLEHUSI COCTOSIHNS 340PO0BbS UK
naxe cmeptun [1, 11]. Boicokune ncmxmyeckmne Ha-
rpy3KkM CnocobOCTBYIOT nepeHanpsikeHnio OyHK-
LMOHaNbHbIX PE3epPBOB OpraHmndma. Hanpumep,
CpenHss BENMUYMHA CHUXEHUS1 Mncuxodusuno-
JNIOFNYECKMX PEe3EPBOB Y OPULLEPOB HAXOAUTCS
B npenenax ot 1,2 0o 2,0 % B rog [10], a 6uono-

BOAHVKOB OnepexaeT nacnopTHbiri Ha 10-15 neT
[1, 3, 14]. AHanorMyHbIE N3SMEHEHNSA COCTOAHNS
30POBbS MMEIOTCH Y BOEHHOCTY>XaLLUMX apMUii
3apybexHbIx cTpaH [2, 5, 7].

[MoMrUMO 3KCTpeMasbHbIX YCIOBUA Tpyaa,
HebnaronpusTHoe BO3AENCTBME Ha paboTocno-
COBHOCTb, GOEroToBHOCTL U MNpodeccnoHanb-
HOEe 3[00POBbE BOEHHOCYXaLUUX OKa3blBaT
«ITYPMOBLUMHA» N PasNyHOro poaa «3akcnepu-
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MEHTbI» MO OMNTUMU3ALUN YUCTIEHHOCTU JINYHOIO
COCTaBa BOWCK NPU 3HAYNTENBHOM PaCLUMPEHNN
CNy>Xe0OHbIX 00513aHHOCTEN, YBENMYEHUN UHTEH-
cuBHOCTM 60eBOM MOArOTOBKM U BO3pacTaHun
YPOBHEN (PU3NYECKON W TMCUXMYECKOW Harpys-
k1. Hanpumep, B peTpoCnekTMBHOM WMCCNeno-
BaHum K.B. AHoBuya mn coasT. [17] noka3aHo,
4TO Yy OPULEPOB 1 NPANOPLUNKOB, NPOXOAALLMX
Cny0y B YC/IOBUSIX 3aMKHYTbIX 3KpaHWpPOBaH-
HbIX 00bekToB (2003-2008 rr.), Npu OTCYTCTBUM
MeOMUVHCKOrO KOHTPONS B pe3ynbrare onTu-
MU3aLMnN YNCIIEHHOCTU MELMUMNHCKOW CryX06bl
oTMevatoTCs yBenmyeHne obLueinn 3aboneBaemMo-
CTU, CHUXEHNE YBOJIBHAEMOCTU MO COCTOSHUIO
300pPOBbS, N HA YPOBHE TEHAEHLNI MPOUCXOOUT
poCT ypoBHSA cmepTHOCTU (p = 0,081).

B 91,1 % npuynHON YBONBHEHUS BOEHHO-
Cnyxawmx no COCTOSHUIO 300POBbS  CTanu
3abosieBaHNsl, MOJIyHEHHbIE B MNEPUOL BOEH-
HO cnyxObl, B 4,5 % — obwme 3aboneBaHus,
B 4,3 % — BOEHHble TPaBMbl, CBA3AHHbIE C MPO-
deccrmoHanbHbIMN BPEAHOCTAMU BOEHHOIO TPy-
na, B 0,1 % — 3aboneBaHus B pesynbrate JINKBU-
Jaunuv nocnencTemin asapmm Ha HepHoObINbCKOM
ASC [12].

B PoccuickoM MHOEKCE HayyHOro uutupo-
BaHua 3a 10 net (2006-2015rr.) npouHOeKcK-
poBaHbl 584 OTEYECTBEHHbIX HAy4HbIX CTaTbu
O Pa3NNYHbIX aCMEKTax COCTOSAHNS 340PO0Bbs BO-
eHHocnyxawmx [4, 6, 13, 15-17]. Uenb nccne-
[0BaHWs — NPOBECTM aHann3 nokasaTtenei 3abo-
leBaemMocCTu, 0b6pallaeMocTn, YBOJSIbHAEMOCTU
MO COCTOSIHMIO 340POBbA M CMEPTHOCTU OdU-
uepos B 2003-2014 rr. 1 BbISIBUTb B3aMOCBS3U

yKa3aHHbIX Moka3aTenen C OCyLLeCTBASEMbIMU
OPraHM3aLMOHHO-LWTATHBIMU  MEPOMPUATUSMU,
nposoaumbiMm B 2009-2011 .

Matepuan n metogabl

MpoBenun BbIBOPOYHbLI CTAaTUCTUYECKUIA aHa-
M3 MEeAMUMHCKMX OTYETOB O COCTOSIHUM 3[00-
POBbS JINHHOIO COCTaBa U OeATEeNbHOCTU Meau-
uMHckol cnyx6bl no dopme 3/ME/[ BOMHCKMX
YyacTe, PacnosOXeHHbIX B PA3/INYHbIX BOEHHbIX
oKpyrax, poaax u Buaax BOWCK, B KOTOPbIX MNPO-
xoounun cnyx6y okono 60 % oT obuiero ynicna
oduuepos v npanopimkos BC Poccun ¢ 2003
no 2014 r. [9].

PaccunTtann obLienpuHaTele nokasaTenn co-
CTOSIHUSI 30,0POBbS BOEHHOCTYXXALLMX:

— nepBuYHOI 3a60sIeBAaEMOCTM MO kiaccam
6onesHeit (Tabn. 1);

— obpaliaemMocT 3a MeaULMHCKOW MOMO-
LbtO MO Kraccam 6onesHew;

— yBonbHsemocTu n3 BC Poccum no cocros-
HWIO 30,0POBbS;

— CMEepTHOCTM MO KJlaccam NpUYmH CMepPTK;

— CTPYKTYpbl ~ MepBUYHON  3aboneBaemMo-
CTWU W YBOJIbHSIEMOCTU MO knaccam 6onesHei
N CMEpPTHOCTM MO KjlaccaM MNpUYMH CMEepPTW.
B cTaTbe npuBeneH aHanna knaccoB 6one3He,
JaHHble KOTOPbIX MMeNu BKNaz B CTPYKTYPY aHa-
NIN3NpPyeMbIX nokasaTesieit He meHee 5 %.

KoapdurumeHTsl CMEepTHOCTM  HaceneHus
B TPyOocrnocobHOM BO3pacTe Mo OCHOBHbIM
Knaccam MnpUYUH CMEPTU (YMCNO  YMEPLUMX
Ha 100 TbiC. NuL, TPpyaocnocobHOro Bo3pacTa)
OblNN NOJSTyYeHbl N3 CTAaTUCTUYECKUX COOPHNKOB

Ta6nuua 1

Knaccbl 60n1e3Hein 1 NpUYnH CMepTU, NMPUHSATBLIX B MeXayHapoaHoi cTaTucTuyeckom knaccudukaumm 6onesHent
1 npobsiem, CBsiI3aHHbIX CO 300poBbeM, X nepecmoTpa (MKB-10)

Knacc HanmeHoBaHue knacca Kog,
| HekoTopble MHDEKLIMOHHBIE 1 Napa3uTapHbie 601e3HN A00-B99
Il HoBoobpa3zoBaHus C00-D48
I} BonesHn KpoBm, KPOBETBOPHBIX OPraHOB U OTAENbHbIE HAPYLLEeHWUS, BOBEKaoLWMe NMMYH- D50-D89
Hbl MEXaHn3M
\% BonesHn aHAOKPUHHOWM CUCTEMBI, PACCTPOMCTBA NUTAHUS U HApYLLEHNS OOMeHa BELLECTB EO00-E90
\ lMcuxmnyeckme paccTponcTea 1 paccTpocTea NOBEAEHNS FOO0-F99
Vi BonesHn HepBHOI CUCTEMBI G00-G99
Vil BonesHn rnas n ero npuaaTo4HOro annapara HO0-H59
VIl BonesHu yxa n cocueBMaHOro OTPOCTKa H60-H95
IX BonesHu cuctembl KpoBoobOpaLLeHWs 100-199
X BonesHu opraHoB AbixaHus J00-J99
Xl BonesHn opraHoB nNuLLLEBapeHUs K00-K93
Xl BonesHn KoXu 1 NOAKOXHOM KNeTyaTkun LO0-L99
Xl BonesHn KOCTHO-MbILLEYHO CUCTEMbI U COEAMHUTENBbHOM TKaHN M00-M99
XIV BonesHn Mo4enonoBoM CUCTEMBI NOO-N99
XIX TpaeMbl, OTPABNIEHNS 1 HEKOTOPbIE OPYrie NOCNenCTBMS BO3AENCTBUS BHELUHUX NPUYNH S00-T98
XX BHeLLHWe nprynHbl cMepTn V01-Y98
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«[Jemorpadunyecknin exerogHmk Poccumn», npeg-
CTaBfeHHbIX Ha oduumansHom cante Pepe-
panbHOol cnyx0bl rOCY4AaPCTBEHHON CTATUCTUKM
(PoccTtat) (http://www.gks.ru/). YcpegHeHHOe
KOJINYEeCTBO NuL, B TPYOOCNOCOOHOM BO3pacTe
B M3y4Y€eHHbIV nepuog coctaBmno 88 maH 550 ToiC.

CratucTtuyeckyto 06pabdoTky AaHHbIX NPOBEN
C UCNONb30BaHMEM nporpammel Statistica 7.0. Pe-
3ynbTaThbl MPOBEPEHbLI HA HOPMAJTIbHOCTL pacrnpe-
neneHnsa npmnaHakoB. OueHKy 3HA4YMMOCTU pas-
JINYUIA OTHOCUTENBbHBIX BENIMYMH UCCNEN0BAIN MO
t-kputepuio CTblogoeHTa, B3aMMO3aBUMCUMMOCTU
MPU3HaKoB — KO3 PULMEHTOM koppensaumn MNMmnp-
COHa, KONMMYECTBEHHYIO ANHAMMKY 1 MPOrHO3UPO-
BaHVe nokasartenern — aHanm3oM OVHAMUYECKUX
pagoB. [Onsa aHann3a 605bLIOro Habopa AaHHbIX
HecTabuSIbHOM BESIMYMHBI MCMOJb30BaIV MNoJu-
HOMMAsbHbIA TPEHA, 3-ro NopsaKa.

P63yﬂbTaTbl U UX aHanum3
lNMepBuyHas 3aboneBaemMocCTb. YCTaHOBIE-
HO, YTO YPOBEHb MEPBUYHON 3a00NEeBaeMOCTU
oduuepoB, npoxoauslimx cnyxby B BC Poc-
cum ¢ 2003 no 2014 r., yBennumnca Ha 22,8 %
(c 374,3 po 484,7 %o). MNpn HEBLICOKOM KO3D-
duumeHTe petepmuHaumm (R? 0,66) otme-
yaeTcsa yBenuyeHne oOLien 3aboneBaemMocTu
oduuepos nocne 2009 r. (puc. 1). CpegHuin exe-
rogHbIn YPOBEHb MEPBMYHON 3ab0nNeBaemMocTu
coctaBun (414,8 + 20,4) %o, B TOM yncne B 2003-
2008 rr. — (369,5 + 5,9) %0, B 2009-2014 1. -
(460,0 = 31,2) %o0. Paznnuma no ykasaHHbIM Mne-

pvonam 3Hadumeble (t =2,85; p < 0,05).
B Tabn. 2 npeacrasneHbl AMHaMMKa U cpes-
HeroJoBble MokasaTtenu nepBuUYHON 3abone-
BAEMOCTM OPUUEPOB MO OCHOBHbLIM Kjlaccam

6onesHein. Ha puc. 2 nsobpaxeHbl CTPyKTypa
M OMHaMuUKa rokasartefieri CTPYKTypbl MepBuYy-
Hol 3aboneBaemMocTW. 1-ii paHr B CTPyKType
nepBu4YHOI 3abosieBaeMoCT ODULEPOB 3aHU-
MaloT 60Ne3HM OpraHoB AplxaHus (X knacc), 2-i
paHr — 6051e3HN KOCTHO-MbILLIEYHOWN CUCTEMBI
n coeamHuTensHon TkaHu (XIll knacc), 3-n paHr —
6onesHn cuctembl KpoBoobpalleHus (IX knacc)
n 6one3Hn opraHoB nuueBapeHusa (Xl knacc),
npv npakTM4ecku OAMHAKOBbLIX MokasaTensx,
4-14 paHr — 60N1e3HM KOXW 1 NMOAKOXHOM KneTtyar-
kn (XIl knacc), 5-n paHr — TpaBMbl, OTPaBJIEHUS
M HEKOTOpPbIE apyrue nocneacTsns BO34enNCTBuUs
BHELUHUX NpuynH (XIX knacc), 6-i paHr — 6ones-
HU HepBHOM cucteMmsbl (VI knacc). daHHble nepe-
YNCIIEHHbIX 7 KJIACCOB COCTaBAsAM OKono 87%
B CTPYKType o0uieli nepBuyHON 3aboneBaemo-
ctn odumuepos BC Poccuu.

AHanM3 OMHaMUYecKnx psigoB NepBUYHON
3abonesaemoctn odpuuepoB B 2003-2014 .
nokasas 3HayuMoOe YBeJINYEHUE MnoKasaTesNen
IV, X n Xlll knaccos (R? = 0,81, 0,65 n 0,85 co-
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—o— O6LWuin NokasaTenb NepBUYHOI 3aboneBaemMocTu
= = MNonvHoMnanbHbIN TPEHA, NepBUYHON 3aboneBaemocTu

Puc. 1. O6uwas nepsuyHas 3a605eBaeMoCTb
odunuepos BC Poccun.

Ta6bnuua 2
MepBuyHas 3abonesaemocTb oduLepos BC Poccun no knaccam 6onesHeit (%o)
Knacc fon
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2003-2014
| 9,2 9,6 7,3 8,0 8,6 7,3 5,2 6,9 9,5 12,0 7,2 6,9 8,2%+0,5
Il 2,4 2,7 2,1 2,2 3,2 2,8 3,2 4,7 5,4 3,3 3,5 3,6 3,3%£0,3
11l 0,4 0,3 0,5 0,4 0,4 0,3 0,3 0,7 0,6 0,6 0,5 0,5 0,5+0,0
I\ 2,0 2,7 2,9 2,7 2,7 4.1 3,7 6,4 7,3 5,7 5,0 6,1 4,3+0,5
\Y 3,1 2,7 2,7 2,4 2,7 3,0 2,4 2,9 3,8 2,3 2,0 3,0 2,7+0,1
Vi 16,9 | 18,3 | 19,8 | 18,0 | 16,9 | 17,1 155 | 19,6 | 26,6 | 17,1 19,3 | 19,5 18,7+0,8
Vi 12,0 11,9 11,0 12,0 10,5 11,5 10,7 141 16,4 10,2 11,9 14,4 12,2+0,5
VIl 10,2 | 10,0 | 11,2 | 10,7 | 10,3 | 10,9 9,7 13,2 | 14,8 9,6 11,3 | 12,2 11,2+£0,4
IX 226 | 25,7 | 25,5 | 28,0 | 28,9 | 29,3 | 28,7 | 38,3 | 51,1 31,5 | 33,1 37,1 31,6%£2,2
X 186,3 | 176,5 | 184,2 | 169,8 | 165,8 | 131,5 | 133,0 | 155,9 | 223,8 | 250,4 | 262,4 | 225,3 | 188,7+ 12,0
Xl 25,1 28,0 | 26,7 | 253 | 26,4 | 27,8 | 27,6 | 36,4 | 48,6 | 32,4 | 28,7 | 39,5 31,0+2,1
Xl 29,6 | 27,2 | 27,4 | 25,7 | 259 | 23,2 | 22,5 | 28,3 | 37,4 | 32,9 | 251 25,2 27,5+1,2
Xl 23,3 | 25,5 | 29,6 | 33,3 | 36,1 37,5 | 35,7 | 47,2 | 68,6 | 54,5 | 53,8 | 66,8 427 +4.4
XV 8,1 9,0 9,5 10,5 10,2 14,3 13,7 17,7 16,5 11,6 10,7 12,8 12,1+0,9
XIX 23,2 | 248 | 22,5 | 229 | 234 | 20,8 | 17,5 | 26,7 | 20,6 | 14,7 | 13,1 11,8 20,2+1,4
I-XIX 374,3 | 374,9 | 382,6 | 371,9 | 372,1 | 341,2 | 329,3 | 419,1 | 551,0 | 488,8 | 487,2 | 484,7 | 414,8 +20,9
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Puc. 2. O6wan cTpykTypa neperyHoi 3abonesaemMocT odpurLEepos (cnesa)
1 AVHaMKKa nokasaTtenei CTPyKTypbl (Cnpasa) no knaccam 60s1e3Hel.

OTBETCTBEHHO) M 3HAYMMOE YMEHbLLUEHME NOoKa-
3atenen XIX knacca (R? = 0,72). NonnHomMmmans-
Hble TpeHabl gaHHbiX |l u IX knaccos (R? = 0,64
n R? = 0,55) HanomMKHalOT NMosorne MHBepPTUPY-
emble U-KpuBbIE C MakCUMalbHbIMK MokasaTte-
namm B 2010-2011 rr. JaHHble nepBUYHO 3a60-
JIEBAEMOCTW MO OCTasIbHbIM Kflaccam 6onesHel
MnpU HU3KUX KO3PODUUMEHTAX OeTepMUHaunmn
NPMBGAMXKAOTCS K TOPU3OHTaNbHbLIM JINHUSIM.
YMeCTHO 3aMeTUTb, YTO BKNag, B 00OLwmMiA ypo-
BEHb NepBMYHOI 3a601eBAaEMOCTM OPULIEPOB MO-
kasaTenen 6one3Hen opraHoB AbixaHus (X kKnacc)
coctaensietr 45,5%, a 6onesHelr KOCTHO-MbI-
LLIe4YHON CUCTEMbI U coenHuTesNbHOM TkaHu (X
knacc) — 10,3 % (cMm. puc. 2). MoXHO nonaraTtb,
4YTO [JaHHblE MMEHHO 3TMX KJlaccoB 06ycnoBu-
1 pocT obuwein nepeuyHON 3abosieBaeMocTu
B 2003-2014 rr. KonnyecTBo TpaBMm, OTPaBAEHNN
M HEKOTOPbIX OPYrvX NOCNeacTBUii BO3LENCTBUA
BHELLUHUX MPUYKNH, LONS KOTOPbIX B CTPYKTYpe 00-
e nepBuYHON 3a00/1€BaeMOCTU 0PULIEPOB CO-
ctaenana 4,9 %, B U3y4YeHHbI Nepmnomd BPEMEHN
3HaYMMO yMeHbLUaeTcs (CM. Tabn. 2, puc. 2).
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Puc. 3. O6uwas obpaitaemoctb opuuepoB BC Poccum
3a MeAMLUNHCKOM NOMOLLBIO.

ObOpawaeMoCcTb 3a MeOULUHCKOW ro-
mMouybro. [lpn HU3KOM KO3dpdUUMEHTE OeTep-
MuHaumn (R? = 0,19) obuwas obpauwaemMocTb
odpunuepoB 3a MEeOMUVHCKOM MOMOLbIO Npu-
OnmxaeTcs K ropuM30oHTaNIbHOW NIMHUK (puc. 3).
CpepnHuii exerogHbln ypoBeHb 006Llein obpa-
waemoctn coctaun (1113,2 + 64,1) %o, B TOM
yncne B 2003-2008 rr. — (1048,0 = 32,5) %o,
B 2009-2014 rr. — (1178,4 = 123,8) %o. Pa3nu-
4yns ATOrO NokasaTens no ykasdaHHbIM Nepruogam
He3HauduMmsbl (p > 0,05).

B 1abn. 3 npencraBneHbl AMHaAMUKa U Cpea-
HerogoBble nokasaTenn obpawaemMoctTu obu-
LEPOB 3a MEOVILIMHCKOM MOMOLLBIO MO Kilaccam
6onesHenn. Ha puc. 4 nsobpaxeHbl CTPyKTypa
N OMHaMuKa rnokasaTtener CTPyKTypbl obpalia-
eMOoCTU. 1-11 paHr B CTPYKType obLien obpalia-
eMocTn odunLEpPOB 3aHNMAIOT O0NIE3HN OPraHoB
OblxaHusa (X knacc), 2- paHr — 601e3HN KOCT-
HO-MbILLEYHON CUCTEMbI U COEOUHUTESIbHOM
TkaHu (XIll knacc) n cuctemsl KpoBoOOpPaLLEHUS
(IX knacc), npu npakTM4eckym OOMHAKOBbIX MO-
kazaTensx, 3- paHr — 60Ne3HN OpPraHoB nuLle-
BapeHus (XI knacc), 4-ii paHr — 60Ne3HN KOXW
1 nogkoxHow knetyatku (XIl knacc), 5-n paHr —
6onesHn HepBHoW cuctemsl (VI knacc). JaHHble
NepeyYnNCNeHHbIX 6 KI1acCoB COCTaBASIN OKOJIO
81 % B cTpykType 0b6LLen obpawaemMocTn opu-
uepoB BC Poccum 3a MeEOULMHCKOM MOMOLLBIO.

AHanM3 OMHaMn4YeckUx psagoB  obpallae-
MOCTU ODULEPOB 32 MEAULIMHCKOM MOMOLLbIO
B 2003-2014 rr. nokasan, 4TO TpeHabl OO0Jb-
LUMHCTBA KJlacCcoB 60ne3Helr HanoMuHaNn TPEHLA,
obuweln obpawaemoctn. TpeHabl VI, Xl n XIX
KJ1aCCOB NPOrHO3MPOBAIN YMEHbLLEHNE MOKa3a-
Tenen, a Xl knacca — poct. CTouT ykasaTtb, 4TO
NpPeacTaBf€HHbIE MPOrHO3bl UMENN HU3KME KO-
adOUUMEHTBI eTEPMUHALN.
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Ta6bnuua 3
O6uas obpaltaemMocTb oduLepoB BC Poccum 3a MeAULMHCKOM MOMOLLbIO MO Kinaccam 6onesHeit (%o)
Knacc foa
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2003-2014
| 21,0 22,5 19,8 17,5 16,0 14,6 10,1 39,4 20,7 24,5 17,6 15,3 19,9+ 2,01
Il 6,5 7,5 6,9 7,9 9,1 8,4 8,0 258 | 13,8 9,2 8,4 9,8 10,1+1,5
1l 1,1 0,9 1,3 1,2 1,1 0,8 0,7 3,3 1,2 1,0 1,1 1,3 1,3+0,2
[\ 12,6 14,6 14,7 15,0 16,7 16,2 13,7 64,9 21,3 241 18,6 25,1 21,541
\Y 8,2 8,7 8,2 6,4 8,1 8,3 5,6 16,5 | 12,2 7,2 4,7 7,2 8,4+0,9
Vi 68,6 | 61,4 | 59,3 | 53,5 | 44,4 | 48,0 | 39,7 | 72,6 | 55,9 | 41,1 | 46,8 | 44,3 53,0 3,1
Vil 35,2 | 35,0 | 35,6 | 39,0 | 29,7 | 31,1 243 | 68,6 | 38,6 | 27,9 | 33,1 | 31,4 35,8 +3,2
Vil 31,4 | 28,9 | 28,7 | 28,3 | 249 | 27,5 | 23,3 | 42,8 | 36,1 22,5 | 23,7 | 25,5 28,6 +1,7
IX 119,6 | 112,5 | 107,6 | 124,0 | 110,1 | 108,3 | 96,4 |247,0 | 168,2 | 118,8 | 100,0 | 104,0 | 126,4 + 12,2
X 427,8 | 421,2 | 436,2 | 388,5 | 332,1 | 291,2 | 290,4 | 459,9 | 489,2 | 458,5 | 478,6 | 408,4 | 406,8 £ 19,8
Xl 117,2 | 123,1 | 117,4 | 137,8 { 118,8 | 101,3 | 91,9 | 186,0 | 140,4 | 104,3 | 77,4 98,7 117,9+8,1
Xil 83,7 | 82,0 | 749 | 789 | 59,0 | 62,4 | 54,5 | 91,3 | 83,4 | 73,4 | 53,8 | 52,4 70,8+4,0
Xl 89,1 88,3 | 954 |[122,6 | 115,6 | 118,9 | 103,6 | 212,9 | 166,8 | 146,2 | 137,9 | 160,0 | 129,8 + 10,7
XIV 32,8 | 32,1 | 38,7 | 39,3 | 35,2 | 39,0 | 33,3 |103,2 | 42,6 | 32,4 | 23,7 | 31,5 39,9+5,9
XIX 50,5 | 51,2 | 48,6 | 48,2 | 52,9 | 46,6 | 32,5 | 66,9 | 42,7 | 30,4 | 22,6 | 23,7 43,1+3,8
I-XIX {1105,3|1090,1|1088,3|1108,3 | 973,8 | 922,4 | 828,1 {1701,0|1333,1(1121,6 {1048,1(1038,5|1113,2 + 64,1
% Knacc 6onesHeii
11(0,91 %) 100 XIX
1(1,79 %) 11(0,11 %) XV
XIX (3,807 %) [V \/(1(69%@/)) Xl
XIV (3,58 %) Vi (zf,76 %) 80 Xl
XNl (11,66 %) ',VII (3,21 %) "
VI (2,57 %)
%‘ 60
X X
XII (6,36 %) (11,35 %)
ey o
X1 (10,59 %D I\i(lll
__-—-—-’ = G VI
_——————A——-_——— |V|\|/
X (36,55 %) I
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 .

Puc. 4. O6was cTpykTypa 06pallaemMocTy 0pu1LEePOB 32 MEAMLIMHCKOM MOMOLLBIO (CneBa)
1 OUHaMuKa nokasaTtesnen CTPyKTypbl (cripasa) no knaccam 60ne3Hein.

AuHamnyeckoe meauunHckoe Habnwoge-
Hue. Mo JaHHbIM eXerogHoro AMcnaHCcepHoro
obcnepoBaHusa B BC Poccun Bblgensietcs rpyn-
na opuLepoB, Y KOTOPbIX BLISBASIOTCA OCTpble
W XpoHn4yeckme 3abonesaHnst. dTnx iy, 6epyT
nof AMHaMMYeckoe MeguuUMHCKoe HabnioaeHme.
Mpy HM3KOM KO3IPOULMEHTE OeTepMUHaLnn
(R2 = 0,39) nonuHomManbHbIN TPEeHO, OOLero
YPOBHS AMCNaHcepHOro HabnoaeHns odpurLepos
HanomuHaeT U-KpuBYO C MUHUMAJIbHBIMW MOKa-
3atenamun B 2009-2010 rr. (puc. 5). YctaHoBne-
HO, 4YTO eXXeroHo B AMCNaHCEPHOM HabntaeHM
Hyxganucb (120,5 + 4,7) %o oduruepos, Npoxo-
amBmx cnyxoy B BC Poccum ¢ 2003 no 2014 r,
B TOM ymcrne B 2003-2008 rr. — (128,5 %= 2,9) %o,
B 2009-2014rr. — (112,5 = 8,1) %o0. Pasnunuunsa
3TOro nokasaTesisi Mo yka3aHHbIM Nepuogam He-
3Hauumel (p > 0,05).

B 1abn. 4 npencraBneHbl AMHaAMUKa U Cpea-
HerogoBble NokasaTenu AUCnaHcepHoro Habso-
DeHnsi opruepoB Mo OCHOBHbIM Kkraccam 60-

nesHein. Ha puc. 6 un306paxeHbl CTPyKTypa
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Puc. 5. O6Wwuii ypoBeHb ANCNaHCEPHOro HabnoaeHms
odunuepos BC Poccun.
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Tabnuua 4
IncnaHcepHoe HabntoaeHne opuuepos BC Poccum no knaccam 6onesHein (%o)
Knacc o
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2003-2014
| 2,9 2,2 2,4 2,1 1,7 1,7 1,5 1,0 2,6 2,2 2,8 1,9 2,1+0,2
I 0,9 1,4 0,9 1,1 1,3 1,4 1,2 1,2 1,7 1,3 1,8 2,1 1,4+0,1
n 0,3 0,2 0,5 0,3 0,3 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,3 0,3 0,3+0,0
\Y 3,6 5,0 47 4.4 5,2 5,7 5,3 4.6 5,9 6,9 7,7 9,0 570,44
Vv 1,8 2,2 1,5 1,2 1,1 1,4 1,1 0,7 1,7 1,2 1,0 1,2 1,3+0,1
\ 11,2 8,3 9,4 8,1 7,9 7,4 6,4 55 6,4 4,6 6,2 7,2 7,7+0,5
Vi 3,4 2,5 3,0 2,4 1,8 1,8 1,9 2,3 2,3 0,1 2,1 2,4 2,2+0,2
VI 2,3 2,1 2,2 1,9 1,6 2,0 1,6 1,8 1,9 0,1 1,8 2,1 1,8+0,2
IX 30,3 | 30,5 | 28,2 | 28,8 | 28,9 | 32,0 | 23,4 | 22,3 | 359 | 29,7 | 26,4 | 30,6 28,9+1,1
X 18,5 12,8 20,1 22,4 12,7 16,2 10,9 11,3 18,6 13,2 18,2 | 21,1 16,3+ 1,2
Xl 34,9 | 31,5 | 311 31,4 | 30,2 | 29,8 22,3 17,4 | 28,4 | 23,4 19,9 | 23,1 27,0+ 1,6
Xl 1,5 2,1 3,6 2,9 2,3 2,3 2,0 2,0 2,4 1,6 3,4 4,0 2,5+0,2
Xl 15,0 14,0 17,7 17,2 17,0 14,1 12,6 9,5 19,7 17,7 16,0 18,5 15,7+0,8
XIV 6,4 6,1 6,6 6,6 5,5 6,2 4,0 5,1 7,0 6,4 5,3 6,2 6,0+0,24
XIX 3,6 2,4 2,5 2,5 2,2 1,9 1,3 1,3 1,9 1,7 2,1 2,4 2,1+0,2
1-XIX 136,7 | 122,9 | 134,4 | 133,1 | 119,9 | 124,1 | 95,6 | 86,0 | 136,6 | 110,1 | 115,0 | 131,8 | 120,5%+4,7
1(1.72%) 1 (112 %) 1"6)0 Knacc 6one3>|(-|§1<4
XIX (1,77 %) '” (0,22 %) XV
XIV (4,93 %) IV (4,69 %) Xl
V(1 11 %) Xl
XIIl (13.06 %) b/l (6.12 %)
VI (1,79 %)

Xl (2,08 %)

1X (24,01 %)
X1(22,37 %)

X(1354%

VI (1,47 %) 607

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 rr.

Puc. 6. O6L1asa cTpykTypa AMcnaHcepHoro HabnoaeHnsa odpuLepos (cnesa)

1 AMHaMK1Ka nokasaTenei CTPyKTy

M OMHaMuKa nokasartesfier CTPYKTypbl AMCNaH-
cepHoro HabnoaeHus. MNpuBeneHbl paHrn Knac-
coB 6onesHel, nokasaTtenu KOTOPbIX MMenn
BKNaz B OOLLYO CTPYKTYpY OMCNAHCEPHOro Ha-
onopeHns okono 5 % n 6onee. 1-i paHr B CTpyK-
Type AucrnaHcepHoro HabnwoaeHus oduuepos
3aHMMaloT 60N1e3HM CUCTEMbI KPOBOOOPALLEHWNS
(IX knacc), 2-i paHr — 60/1€3HN OPraHoB NuLle-
BapeHus (Xl knacc), 3-in paHr — 6onesHn opra-
HOB AbixaHus (X knacc) n 60/1e3HN KOCTHO-Mbl-
LLIEYHOM CUCTEMbI U coeanHUTeNnbHON TKaHu (XIII
KJ1acc), Npy NpPakTUyeckn OLOMHAKOBbLIX MOKasa-
Tensax, 4-ii paHr — 6051e3HN HEPBHOWM CUCTEMBbI
(VI knacc), 5-i1 paHr — 6051e3HM MOYernosIoBoOM
cuctembl (XIV knacc) n 60ne3Hu aHO0KPUHHOMN
CUCTEMbI, PACCTPOMNCTBA NUTAHUSA N HApYyLLEeHNA
obmeHa BewecTB (IV knacc), npu npakTuyeckm
OOVHAKOBbIX AaHHbIX. JaHHble nepevyncneHHbIX

pbl (cripasa) no knaccam 60ne3Hen.

7 KnaccoB B 00LLeli CIIOXXKHOCTU COCTaBsAIN OKO-
50 89 % B CTpPyKType 0OLEero ypoBHS OWCMaH-
cepHoro HabnogeHus opuuepos BC Poccun.
AHanM3 AMHaAMMUYECKMX PSAOB AUCNAHCEPHO-
ro HabnmopeHus opuuepos B 2003-2014 rr. Be-
Oywmx knaccoB 6osie3Heil nokasas 3HaYnMMoe
cHmxeHue ganHbix Xl n VI knaccos (R? = 0,68
n R? = 0,84 cOoOTBETCTBEHHO) N YBENMNYEHUE MO-
kazatenen IV knacca (R? = 0,92). NMonvHoMuanb-
Hbl€ TPEHAbl OCTaNIbHbIX KNACCOB MNPU HU3KMX KO-
apduumeHTax getepMmHauMn nNpudnmxarTcs
K FOPU3OHTANIbHLIM JIMHUSIM.
Aucksanugukaunss no COCTOSIHUIO 340-
poBbsi (YBOJIbHSIEMOCTb). [nHamuka YpOBHS
YBOJIbHAEMOCTU ODULEPOB MO COCTOSIHUIO 300-
poBbsi n3 BC Poccun npencraeneHa Ha puc. 7.
B 2003-2014rr. exerogHblli YpPOBEHb YBOJb-
HAEMOCTN ODULLEPOB MO COCTOSHWIO 300POBbS
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= = MoNMHOMWaNbHbIN TPEHS, YBOJSIBHAEMOCTU

Puc. 7. O6L1ii ypOBEHBb YBOJILHAEMOCTH 0duLLEepPOB 13 BC
Poccumy no cocTosiHMIo 30POBbS.

cocTtasun (9,47 + 1,16) %o, B TOM 4ucne B 2003-
2008 rr. - (9,07 = 0,73) %0, B 2009-2014 1. —
(9,86 = 2,31) %o. B cBA3M C BLICOKOW BapnaTnUBHO-
CTbIO Mnokasaresieil yBoJIbHAeMOCTN OPULLEPOB MO

cocTosiHuio 3a0poBbsl B 2009-2014 rr. pasnuyng
CpeaHerogoBbIX OaHHbIX MO yKa3aHHbIM MNepuo-
ham HepocToBepHble (p > 0,05). MNonnHomMmarns-
HbIA TPEHA, NPU HEBBLICOKOM KO3 DULMEHTE Oe-
TepmuHaumm (R? = 0,56) nokasbiBaeT TEHOESHLMIO
YMEHbLLUEHUST YBOJIBHAEMOCTM 0OdULEPOB B MMO-
cnepgHue rogsl. B 2014 r. ypoBeHb YBOJIbHAEMOCTU
odULEPOB MO COCTOSHUIO 300POBbSi B CpaBHe-
HuM ¢ 2003 ., 2009, 2010T. n 2011 . cHM3UNCA
B 2,86, 3,63, 4,53 n 4,02 paza COOTBETCTBEHHO.

B Tabn. 5 npencrasneHbl AMHAMUKa U cpen-
HEerogoBble nokasaTenn YBOJIbHAEMOCTU Oodu-
uepoB 1u3 BC Poccum no OCHOBHbIM Kiaccam
6onesHenn. Ha puc. 8 nsobpaxeHbl CTPyKTypa
N OMHaMuKa nokasaTefiert CTPYKTYpbl YBOJIbHSA-
emMocTn odpuuepos. [lpmBeneHbl paHru knac-
coB OonesHein, KOTopble MMen Bknag B 00OLLyo
CTPYKTYPY YBOJIbHAEMOCTU O}ULIEPOB MO CO-

Tabnuua 5
YBonbHsemocTb odpuuepos 13 BC Poccum no knaccam 6oneaHeli (%o)
Knacc foa,
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2003-2014
| 0,17 | 0,22 | 0,16 | 0,15 | 0,17 | 0,14 | 0,20 | 0,17 | 0,23 | 0,13 | 0,11 | 0,02 | 0,16 £0,02
Il 0,26 | 0,29 | 0,22 | 0,31 | 0,36 | 0,31 | 0,65 | 0,70 | 0,77 | 0,36 | 0,27 | 0,34 | 0,40+0,05
I 0,01 | 0,02 | 0,02 | 0,03 | 0,08 | 0,01 | 0,02 | 0,04 | 0,02 | 0,03 | 0,03 | 0,01 0,02 +0,00
I\ 0,55 | 0,61 | 0,64 | 0,75 | 0,74 | 0,69 | 1,41 1,61 1,45 | 1,18 | 0,75 | 0,56 | 0,91+0,11
Vv 0,76 | 0,68 | 0,60 | 0,70 | 0,92 | 0,64 | 0,57 | 0,61 | 0,69 | 0,32 | 0,22 | 0,25 | 0,58 0,06
\' 0,99 | 0,76 | 0,44 | 0,49 | 0,57 | 0,23 | 0,53 | 0,94 | 0,583 | 0,26 | 0,08 | 0,42 | 0,52+0,08
Vil 0,23 | 0,20 | 0,15 | 0,21 | 0,18 | 0,09 | 0,28 | 0,70 | 0,29 | 0,16 | 0,06 | 0,12 | 0,22+0,05
Vi o,12 | o,16 | 0,12 | 0,16 | 0,13 | 0,05 | 0,13 | 0,10 | 0,16 | 0,04 | 0,02 | 0,02 | 0,10+0,02
IX 3,81 | 426 | 251 | 3,40 | 3,33 | 2,19 | 497 | 6,54 | 5,46 | 2,41 1,38 | 1,08 | 3,44+0,48
X 0,24 | 0,18 | 0,13 | 0,17 | 0,17 | 0,11 | 0,25 | 0,38 | 0,75 | 0,13 | 0,03 | 0,05 | 0,22+0,06
Xl 1,18 | 1,33 | 1,18 | 0,98 | 0,83 | 0,59 | 1,03 | 1,91 1,07 | 0,38 | 0,31 | 0,22 | 0,92+0,14
Xl 0,20 | 0,25 | 0,22 | 0,30 | 0,30 | 0,19 | 0,39 | 0,42 | 0,60 | 0,21 | 0,18 | 0,11 0,28 £0,04
Xl 09 | 1,11 | 0,60 | 098 | 0,97 | 0,43 | 1,46 | 1,25 | 1,10 | 0,69 | 0,49 | 0,32 | 0,87+0,10
XIvV 0,53 | 0,46 | 0,32 | 0,59 | 0,51 | 0,20 | O,51 | 0,58 | 0,48 | 0,17 | 0,11 | 0,06 | 0,38 +0,06
XIX 0,43 | 0,24 | 0,33 | 0,47 | 0,45 | 0,30 | 0,88 | 0,61 1,12 | 0,25 | 0,19 | 0,08 | 0,45+0,09
[-XIX 10,48 | 10,79 | 7,64 | 9,69 | 9,65 | 6,18 | 13,28 | 16,56 | 14,71 | 6,72 | 423 | 3,66 | 9,47+1,16
| (1.64 %) 106)0 Knacc 60ne:§-|e171
XIX (4,72 %) [ (4,26 %) KAy
XIV (3,98 %) 111(0,24 %)
XIll (9,15 %) “ /@(9'63 %) g M
Xl (2,96 %)r: ‘v(5.50 %)60
VI
X1(9,70 %) -(2,35 %)
Sy V., ¢
y \L(ens %)
X (2,29 %) Vil
(1,06 %) 2
1l
1X (36,39 %)
8003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 .

Puc. 8. O6was cTpykTypa yBosibHeHUs oduuepoB n3 BC Poccum (cnesa)
1 JuHaMuKa nokasartesnen CTPyKTypbl (cripasa) no knaccam 60ne3Hein.
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Puc. 9. O6wwuii ypoBeHb cMepTHOCTM oduuepos BC Poccun.

CTOSIHMIO 300pPOBbs 0KONO 5%. B cTpykType
YBOJIbHEHWNS MO COCTOSAHMIO 340P0BbS 1-1 paHr
3aHMMaloT 60N1e3HM CUCTEMbI KPOBOOOPALLEHNS
(IX knacc), 2-i paHr — 601e3HN OpraHoB MuLLe-
BapeHus (Xl knacc) u 60ne3Hn 3HAOKPUHHOM
CUCTEMbI, PACCTPOMNCTBA NUTAHUSA N HApYyLLEeHNA
obmeHa BeulecTs (IV knacc), ycpegHeHHble Mno-
KasaTesim KOTOPbIX MPakTU4eCKN He pasnnyatoT-
cs, 3- paHr — 60Ne3HN KOCTHO-MbILLEYHOW CU-
CTeMbl U coeanHuTenbHom TkaHu (Xl knacc), 4-1
paHr — NCMXmM4yeckme paccTponcTBa U paccTpom-
cTBa noeepneHus (V knacc), 5-i paHr — 6onesHu
HepBHOWM cuctemsl (Vlknacc), 6-1 paHr — TpaBMmbl,
OTpaBNIEHNSA N HEKOTOPbLIE Apyrue rnocnencTemg
BO34ENCTBUS BHeEWHUX npudmH (XIX knacc).
JaHHble nepeyncrieHHbIX 7 K/1lacCoB COCTaBUAN
okosno 81 % B CTPyKType 0OLLLEr0 YPOBHS YBOJIb-
HAEMOCTN OPULLEPOB MO COCTOAHMIO 340P0BbS.

AHanus OuHaMM4eCKUX PSOO0B YBOJIbHEHUA
oduruepos n3 psgos BC Poccuur no coCTOAHMIO
3nopoBbs B 2003-2014 rr. He BbIIBUA yBeNM4e-
HUSA nokasaTenein No oTAeNbHbIM kinaccaMm 060-

nesHen. OTMeYanucb 2 TMna NOMHOMMANBHBIX
TpeHOoB. CHMXeHne YpPOBHS YBOJIbHAEMOCTU
oduuepoB obHapyxunu TpeHasl | (R?2 = 0,76),
V (R% = 0,75), VIl (R? = 0,59), XI (R? = 0,50)
n XIvV (R? = 0,59) knaccoB 6onesHeii. TpeHA
B BUAE MNOJIOrOM MHBEPTUPOBAHHOW U-KpUBOWA
C MaKCUMMaslbHbIMU MOKa3aTENSIMU  YBOJIbHSE-
MocTn oduuepoB B 2009-2011rr. Obin y AaH-
Heix Il (R? = 0,60), IV (R%2 = 0,79), IX (R = 0,56),
XIl(R?2=0,52) n XIX (R2=0,52) knaccoB 60ne3HeiA.
MpennonoXmnm, 4To CHUXXEHNE YPOBHS YBOJIbHSI-
emocTun odpuuepos 13 BC Poccum no cocToAaHUIO
300p0Bbs B NnocriegHee BpeMs Obi1o obycnosne-
HO B OCHOBHOM 3a CYeT YMeHbLUeHNss 6one3Hel
cucTembl KpoBoobpaleHms (IX knacc).

CMmepTHOCTL. [JHamMnka CMEpPTHOCTU Odu-
uepos BC Poccun npepgcrtaBneHa Ha puc. 9.
Mpu cpegHem KoadduULMeHTe OeTepMuHaLmn
(R? 0,76) monuHOMMUanbHbIN TPEHA, MNOKa3bl-
BaeT TEHAEHUMIO YMEHbLUEHNS CMEPTHOCTU
oduuepos B nocnegHue rogsl. B 2003-2014 rr.
€XErogHbli ypoBEeHb CMEPTHOCTM 0pULEPOB
cocTtasun (1,29 = 0,06) %o, B TOM yncne B 2003—
2008 rr. — (1,46 £ 0,04) %o, B 2009-2014 rr.—
(1,12 £ 0,06) %o0. Pa3nnums no ykasaHHbIM nepu-
onam 3Hauumble (t=4,72; p < 0,01).

B 1abn. 6 npeacraBneHbl AMHAMUKA U CPea-
HerogoBble MNOKa3aTenn CMEPTHOCTU oduue-
poB BC Poccum no knaccam npuydmH cmepTtu. Ha
puc. 10 n3obpaxeHbl CTPyKTypa CMEPTHOCTU
oduVLEPOB N OMHAMMKA MNOKa3aTenenm CTPYKTy-
pbl. B cTpykType cMepTHOCTU 1-i paHr 3aHnma-
0T TPaBMbl, OTPABNEHUSA N HEKOTOPbIE Apyrne
NOCNeACTBUS BO3OENCTBUS BHELUHUX MPUYUNH
(XX knacc), 2- paHr — 60ne3Hn CUCTEMbI KPO-

Ta6nuua 6
CmepTHOCTbL 0duLepos BC Poccunm no knaccam npuydviH cMmeptu (%o)
Knacc foa

2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2003-2014

| 0,01 | 0,00 | 0,01 | 0,01 | 0,00 | 0,01 | 0,01 | 0,01 | 0,03 | 0,01 | 0,00 | 0,04 | 0,01%0,00

Il 0,06 | 0,11 | 0,10 | 0,11 | 0,11 | 0,11 | 0,12 | 0,15 | 0,19 | 0,09 | 0,11 | 0,22 | 0,12%0,01
1] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00=0,00
\% 0,01 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 0,01 | 0,01 0,01+0,00
\Y 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00=0,00
Vi 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,01 | 0,01 | 0,01 | 0,01 | 0,01 | 0,02 | 0,01 | 0,03 | 0,01£0,00
Vil 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00=0,00
VI 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00=0,00
IX 0,36 | 0,32 | 0,42 | 0,42 | 0,41 | 0,35 | 0,28 | 0,37 | 0,29 | 0,21 | 0,29 | 0,26 | 0,33%0,02
X 0,01 | 0,01 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 0,01 | 0,02 | 0,03 | 0,01 | 0,01 | 0,02 | 0,03 | 0,01+0,00
Xl 0,05 | 0,06 | 0,04 | 0,07 | 0,09 | 0,06 | 0,05 | 0,08 | 0,08 | 0,07 | 0,07 | 0,11 0,07 £ 0,01
Xl 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00+0,00
Xl 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00+0,00
XV 0,00 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 0,01 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,01 | 0,01 | 0,01 | 0,00 | 0,01+0,00
XX 0,88 | 0,91 | 0,89 | 0,98 | 0,87 | 0,79 | 0,59 | 0,60 | 0,61 | 0,60 | 0,39 | 0,52 | 0,72+0,05
1-XX 1,38 1,42 1,48 1,61 1,51 1,34 1,1 1,26 1,26 1,01 0,9 1,21 1,29 £ 0,06
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Puc. 10. O6was cTpykTypa cmepTHOCTU oduLepoB BC Poccuu (cnesa)
1 AMHaMu1Ka nokasaTenen CTpyKTypbl (Cnpasa) no kiaccam npuydrH CMepTK.

BooOpatlleHus (IX knacc), 3-i paHr — HoBoobpa-
3oBaHua (Il knacc), 4-in paHr — 6one3Hu opra-
HOB nuwesapeHus (Xl knacc). lNepedncneHHbole
4 xnacca npuynH CMepTn cocTaBmnum okono 97 %
OT OBLLLEr0 YPOBHS CMEPTHOCTN 0DULLEPOB.

lMpoBeoeH aHanM3 OMHAMUYECKMX pPSOOoB
cmepTHOCTM oduuepoB BC Poccum B 2003-
2014 rr. no knaccam NpUYMH CMepTK, BKagd KO-
TOpbIX B 00LLYIO CTPYKTYpY cocTaBun 6onee 1 %
(cm. puc. 10). MNonuHOMManNbHbIE TPEHOBI NPU
HU3KNX KO3 DUUMEHTaxX OeTepMuHauum rnoka-
3bIBaIV YBENNYEHNE CMEPTHOCTU ODULLEPOB MO
II, X n Xl knaccam npuynH cmepTu. BoiasneHa
3HA4YMMas TEHAEHUUSI CHUXEHUS CMEPTHOCTU
oduuUEepoB 3a CHET yMeHbLUeHUs 6onesHer cu-
cTeMbl KpoBoobpatleHus (IX knacc) n BHELIHNX
npuynH cmeptn (XX knacc) (R2= 0,68 n R2=0,89
COOTBETCTBEHHO). MOXHO nonaratb, 4TO UMEHHO
3TK 2 Knlacca onpeaenuIv yMeHblleHne o0Lwero
YPOBHSA CMEPTHOCTU O(pULEPOB B MOCNEOHUN
nepuog, Tak Kak ux Bknag B CTPYKTypy obOuiei
CMEpPTHOCTN cocTaBnsan okono 82 %.

VMHaa CTpykTypa CMEpPTHOCTU MO KJjaccam
npuYnH cmepTu Obina y HaceneHus Poccum B Tpy-
nocrnocodbHomMm Bo3pacTte. B Ttabn. 7 npencras-

JIEH aHaNIM3 3HAYUMBbIX PA3NNYUIA MoKa3aTenen
CMEPTHOCTU (B NPOMWUIIIE) N CTPYKTYPbl CMEPT-
HOCTM (B npoueHTax) HaceneHna Poccun B Tpy-
nocrnocobHom Bo3pacTte n opuuepos BC Poccum
MO OCHOBHbIM Kjlaccam npuymH cmeptn B 2003-
2014 . Camo coboii pasymeeTcsi, 4TO CMepT-
HOCTb OdULEPOB Oblla CTAaTUCTUHYECKM MEHbLLIE,
yem HaceneHusi Poccun B TpyAOCNocobHOM BO3-
pacTte (cMm. Tabn. 7). Kak n cnemoBano oxuaaThb,
CMEPTHOCTb OPULLEPOB MO CPABHEHMUIO C MPax-
JaHCKMM HaceneHmem Poccun B Tpynocrnocob-
HOM Bo3pacTe Obinia 00yCc/ioBleHa B OCHOBHOM
BHELWHMIN npudnHammn (XX knacc). IMeHHo aTn
YCNOBUSI U OMpPEnensnn 3KCTPEMAabHbINA Xapak-
Tep aesatenbHocTn odumuepos BC Poccun.

3aknioyeHue

OTMevaeTcsl yBENMYEHME YPOBHS MEepBUY-
HOW 3a60neBaeMoCTV 0PULLEPOB, NPOXOONBLLNX
cnyx06y B BoopyxeHHbix cunax Poccumn ¢ 2003
no 2014 r. CpeoHuin eXerogHbli YPOBEHb Mep-
BMYHON 3aboneBaemocTn coctasBun (414,8 +
20,4) %o0. PocT nepBu4yHOM 3ab0s1EBAEMOCTU
odpuuepoB Obil 0OYCNOBIEH B OCHOBHOM MOKa-
3atensmu 605e3Hel opraHoB AplxaHus (X knacc)

Tabnuua 7
AHanna3 cMepTHOCTU MO Kiaccam NpuYMH cmepTr B Poccun
Knacc CMepTHOCTb, %0 CTpykTypa cmepTHOCTU, %
NpUYnH | TpynocnocobHoe odvuepsb TpyoocnocobHoe oduuepsbl
CMepTn HaceneHve BC Poccun p< HaceneHve BC Poccun p<
| 0,32 +0,01 0,01 £0,00 0,001 4,64 0,84 0,001
Il 0,86 + 0,01 0,12+0,01 0,001 12,37 9,57
IX 2,17+£0,10 0,33+0,02 0,01 31,29 25,66 0,05
X 0,35+0,02 0,01 +0,00 0,01 5,02 1,03 0,001
X 0,50 0,01 0,07 0,01 0,001 7,17 5,30
XX 2,17+£0,15 0,72+0,05 0,001 31,25 55,91 0,001
Bcero 6,93 +0,31 1,29 +0,06 0,01 91,73 98,31 0,001
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1 60ne3Hen KOCTHO-MbILLEYHO CUCTEMBI U CO-
eonHuTenbHon TkaHn (Xl knacc), KoTopble B ee
cTpykType coctaBuam 45,5 n 10,3 % cooTtBeT-
CTBEHHO. ExerogHblii ypoBeHb obuueln obpala-
eMOCTN OPULEPOB 3a MEOULMHCKON MOMOLLBIO
coctaBun (1113,2 £ 64,1) %o. M0 gaHHbIM exe-
rogHoro gmucrnaHcepHoro obcnenoBaHus, B AM-
HaMMYECKOM MEOMLMHCKOM HabIOOEHUN HYX-
nanunce (120,5 £ 4,7) %o oduuepos. OTmeyaeTcs
CHUXEHME KONMMYecTBa ODULLEPOB, HYXOAIOLLMX-
Csl B AMcnaHcepHoM HabnogeHmn no nosoay 6o-
nesHel cuctemMsl KpoBoobpaleHus (IX knacc).

BbiiBneHa AuMHamMuka YMEHbLUEHUS 4ucna
YBOJIbHEHNSA O0DULEPOB U3 BOOPYXEHHbIX CuIl
Poccun no coCTosiHUIO 300p0BbSA. ExeroaHbin
YPOBEHb YBONIbHAEMOCTM 0DULLEPOB MO COCTOSI-
HUIO 300p0Bbs cocTamn (9,47 = 1,16) %o. CHu-
XEHME YPOBHS YBOJIBHAEMOCTU OPULEPOB MO
COCTOSIHMIO 300PO0Bbs ObI/I0 0OYCIOBIEHO B OC-
HOBHOM 32 CYET yMeHbLUeHUs 6one3Hen cucre-
Mbl KpoBOOOpaLleHus (IX knacc).

YCcTaHOBNEHa 3Ha4yMMas OUHAMKKa YMEHb-
weHus cMmepTHOCTU oduuepoB. B 2003-2014 rr.
€XerogHbli ypoBEeHb CMEpPTHOCTU 0pULEPOB
6bin1 (1,29 £ 0,06) %o. Kak 1 cnegoBano oxuaaTh,
CMEPTHOCTb ODULLEPOB MO CPaBHEHUIO C rpax-
DaHCKMM HaceneHnem Poccun B TPyAocnocob-
HOM BoO3pacTe Obia 0bycnoBneHa B OCHOBHOM
BHeLHUMU npudnHamu (XX knacc). MIMeHHO aTu
YCNOBUS U ONPEAENsnn 3KCTPEMANbHbIA Xapak-
Tep LOedATenbHOCTM oduuepoB BoopyXeHHbIX
cun Poccuu.

0O606LLeHHOe 300p0Bbe 0PULEPOB Onpene-
Nnanocb OoTcyTCTBMEM OO0ONIE3HEN CUCTEMBI KPO-
BooOpalleHuns (IX knacc), 6onesHen opraHos
nuwesapeHus (Xl knacc), TpasM, OTpaBleHUN
M HEKOTOPbIX OPYrX NOCNeacTBUA BO3OENCTBUN
BHELLHMX NpuynH (XIX knacc), bonesHeli opraHoB
AbixaHusa (X knacc), HepBHoM cuctemsl (VI knacc),
KOCTHO-MbILLIEYHOM CUCTEMBI U COEANHUTENIBHOM
TkaHu (Xl knacc). YkasaHHble 6 knaccoB 6ones-
Hel cocTtaBunn 79 % ot 06006LLLEHHOM CTPYKTYPbI
rnokasarenen HapylweHnn 340p0Bbs 0PULLEPOB.
AKUEHTUPOBAHME BHMMAHUA Ha MpoduiakTmke
3abosieBaHNN NepeyncieHHbix knaccoB 6ones-
Hel ByneT cnocobCcTBOBATb MOBLILLIEHWIO 30,0P0-
Bbsi 0duLEepoB BoopyxeHHbIx cun Poccuun.
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Abstract

Relevance. The extreme conditions of military operations pose a risk of acute or chronic health disorders or even death.
The Russian Science Citation Index indexed 584 domestic scientific papers on various aspects of health status in servicemen
within 10 years (2006-2015). A detailed analysis of health status in officers of the Armed Forces (AF) of Russia over a long
period was not performed.

Intention. To analyze health indicators and mortality in the Russian Armed Forces (AF) officers over 2003-2014.

Methods. The object of the research were reports about the health of the personnel and activities of the medical service
(Form 3/MED) in military units from different military districts and troops, with about 60 % of the total number of AF officers.
The analysis of morbidity, dismissal and mortality in AF officers over 2003—-2014 is provided by classes of diseases and causes
of death (International statistical classification of diseases and related health problems, X revision (ICD-10)).

Results and Discussion. Marked increase in the primary disease incidence was reported: annual incidence was
(414.8 £ 20.4) %o0. According to the annual follow-up, (120.5 * 4.7) %o of officers required regular follow-up. The number of
health-related dismissals reduced: (9.47 +=1.16) %o annually. Annual mortality rates significantly decreased to (1.29 = 0.06)
%o annually. As expected, compared with the civilian population of working age in Russia the officers mainly died due to
external causes (XX class). Therefore, AF officers performed their activity under extreme conditions. General health of officers
depended on the diseases of circulatory system (class IX), digestive system (class Xl), injuries, poisoning and certain other
consequences of external causes (class XIX), respiratory diseases (class X), nervous system (class VI) , the musculoskeletal
system and connective tissue (class Xlll). These 6 classes of diseases accounted for 79 % of total abnormal health indicators.

Conclusion. Focusing on prevention of these diseases classes will improve health of the Russian AF officers.

Keywords: military medicine, military, officers, health status, primary morbidity, referral for medical care, disqualification,
death.
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