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1.  Автор(ы) представляет(ют) распечатан
ный экземпляр статьи, подписанный на титуль
ном листе всеми авторами с указанием даты, 
и электронную версию статьи на любых носи
телях (электронную версию можно направить 
по электронному адресу журнала). В сопрово
дительном письме следует указать фамилии, 
имена и отчества авторов полностью, их за
нимаемые должности, ученые звания и ученые 
степени, телефон, почтовый и электронный 
адрес, по которым заинтересованные читатели 
могут вести переписку. Статьи рассматривают
ся редакцией только после получения бумаж
ного и электронного вариантов. 

В состав электронной версии статьи дол
жен входить файл, содержащий текст статьи 
(в формате Microsoft Word – любая версия, 
без переносов слов). Если в файл со статьей 
включены иллюстрации и таблицы, то необ
ходимо дополнительно представить файлы с 
иллюстрациями и таблицами. 

При посылке файлов по еmail желательно 
придерживаться следующих правил:

–	 указывать в поле subject (тема) фамилию 
первого автора и дату представления статьи 
(например, egorov12.01.2007; egorov11.01.2007.   
Ris1; egorov12.01. 2007_Tabl);

–	 использовать вложение файлов;
–	 в случае больших файлов следует ис

пользовать общеизвестные архиваторы (ARJ,  
ZIP).

2. Оформление статьи должно соответство
вать ГОСТу 7.89–2005 «Оригиналы текстовые 
авторские и издательские» и ГОСТу 7.0.7–2009 
«Статьи в журналах и сборниках». Диагнозы 
заболеваний и формы расстройств поведе
ния следует соотносить с МКБ10. Единицы 
измерений приводятся по ГОСТу 8.471–2002 
«Государственная система обеспечения един
ства измерений. Единицы величин».

3. Текст статьи набирается шрифтом Arial 11, 
интервал полуторный. Поля с каждой стороны 
по 2 см. Объем передовых и обзорных статей 
не должен превышать 15 стр., эксперимен
тальных  и  общетеоретических  исследований – 
10 стр. В этот объем входят текст, иллюстрации 
(фотографии, рисунки) – не более четырех, 
таблицы (не более трех) и литература.

4. Схема построения статьи: 
а) инициалы и фамилии авторов, название 

статьи (обычным строчным шрифтом), уч
реждение и его адрес (указываются для каж
дого из авторов); 

б) реферат, ключевые слова; 
в) краткое введение; 

г) методы (материал и методы); 
д) результаты и анализ исследований;
е) заключение (выводы); 
ж) литература.
5. Реферат объемом не менее 1/

3
 стр., клю

чевые слова, сведения об авторах, переведен
ные на английский язык, дополнительно пред
ставляются на отдельном листе, англоязычные 
названия учреждений приводятся так, как они 
представлены в Уставе учреждения.

6.  Литература должна содержать в алфа
витном порядке, кроме основополагающих, 
публикации за последние 5–10 лет и соот
ветствовать ГОСТу 7.0.5–2008 «Библиогра
фическая ссылка...». В экспериментальных и 
общетеоретических статьях цитируются не 
более 10–15 документов.

Для книг (статей), независимо от количества 
авторов, библиографическое описание при
водится с заголовка, который содержит, как 
правило, фамилии и инициалы всех авторов. 
Точка и тире в записи заменяются точкой. 
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Обязательно  следует  приводить  место 
издания (издательство, если оно имеется), 
год издания, общее количество страниц. Для 
отдельных глав, статей приводятся страницы 
начала и конца документа.

7.  Требования к рисункам: допускаются 
только чернобелые рисунки, заливка элемен
тов рисунка – косая, перекрестная, штриховая; 
формат файла – TIFF, любая программа, под
держивающая этот формат (Adobe PhotoShop, 
CorelDRAW и т.  п.); разрешение – не менее 
300 dpi; ширина рисунка – не более 150 мм, 
высота рисунка – не более 130 мм, легенда 
рисунка должна быть легко читаемой, шрифт 
не менее 8–9 пт. 

Присланные статьи рецензируются членами 
редколлегии, редакционного совета и веду
щими специалистами отрасли. При положи
тельном отзыве статьи принимаются к печати. 
Рукописи авторам не возвращаются.

Плата за публикацию рукописей с аспиран
тов не взимается.


